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UCHWALA NR XX/.../2025
RADY GMINY WIETRZYCHOWICE

z dnia 30 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Wietrzychowice na 2026 rok”

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym ( t.j. Dz.U.
z2025r. poz.1153) oraz art.4' ust.1,2,2a 15 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( t.j. Dz.U. z 2023 r. poz.2151 ze zm.), oraz art. 10 ust. 1,2 i 2a
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( t.j. Dz.U 2023 r. poz.1939 ze zm.) Rada Gminy
Wietrzychowice uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Wietrzychowice na 2026 rok” w brzmieniu zatacznika do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Wietrzychowice.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 roku.

Przewodniczaca Rady Gminy

Dorota Stoklosa

Id: 866F2E13-4195-4B9C-882D-08AE7DE86231. Projekt Strona 1



Zatacznik do uchwaty nr XX/.../2025
Rady Gminy Wietrzychowice
z dnia 30 grudnia 2025 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE WIETRZYCHOWICE NA 2026 ROK

I. Wprowadzenie i analiza prawna:

‘Gminy Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2026 stanowi element lokalnej strategii w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod
spotecznych i indywidualnych, wynikajacych zuzywania alkoholu i narkotykéw.Program okresla kierunki
podejmowania dzialan w zakresie profilaktykii rozwigzywania probleméw alkoholowych, wskazuje podmioty
odpowiedzialne za ich realizacje, okresla zrodta finansowania tych zadan, przedstawia rowniez zadania wlasne
gminy wynikajace z:

-Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwoscii przeciwdziataniu alkoholizmowi;
1) Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii,
2) Ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 roku o zdrowiu publicznym.

W programie ujeto takze dziatania majace na celu przeciwdziatanie przemocy domowej,0 czym mowa
w Ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024 r. poz.1673).

Zadania isposoby realizacji okreslone w programie na 2026 rok dostosowane sa do potrzeb lokalnych
1 mozliwo$ci prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe
oraz ewentualng pomoc merytoryczng imaterialng ze strony podmiotdw zewngtrznych —  jednostek
samorzadowych, organizacji, instytucji io0sob fizycznych. Kluczowym elementem programu jest
podejmowanie dzialan z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi oraz przeciwdzialania narkomanii. Trzecim
obszarem, obok problemoéw zwigzanych znaduzywaniem alkoholu oraz korzystaniem z narkotykoéw czy
substancji psychoaktywnych, objetym niniejszym programem jest przeciwdziatanie uzaleznieniom
behawioralnym. Pojecie uzaleznien behawioralnych obejmuje wszelkiego rodzaju uzaleznienia od okreslonych
zachowan, czyli uzaleznienia zwigzane z wykonywaniem jaki$ czynno$ci. Pojecie to jest na tyle szerokie, ze
W niniejszym programie ograniczono si¢ do zachowan dotykajacych najbardziej zagrozong kategoria osob ,
czyli dzieci i mlodziez. Wérdd tych uzaleznien najwigkszy zakres i najbardziej powszechne wydaja si¢ by¢
zachowania zwigzane z korzystaniem z komputerow, tabletow, smartfonoéw oraz innego tego rodzaju urzadzen
zwigzane z tym uzaleznienie od internetu.

II. Diagnoza:

Gmina z racji dysponowania wiedzg o problemach swoich mieszkancow oraz o dostepnych zasobach, moze
przedsiewzia¢ §rodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do spotecznos$ci. Dziatania te sa ujgte w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
Zadania okreslone w programie inicjowane sa irealizowane przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz inne instytucje zajmujace sia ta dziedzing, w szczegdlno$ci Gminny Zespot
Interdyscyplinarny.

Alkoholizm, narkomania iprzemoc domowa s3 problemami spolecznymi, ktore powoduja szkody we
wszystkich sferach zycia czlowieka. Wplywaja negatywnie na poczucie bezpieczenstwa spotecznego, ogélny
stan zdrowia, relacje rodzinne imigdzyludzkie, a takze zdolno$¢ do konkurencji na rynku pracy. Wsrod
przyczyn popadania w alkoholizm zasadnicza rol¢ odgrywaja uwarunkowania spoteczne, nieprawidtowe
wzorce rodzinne, brak celow zyciowych i utrata zatrudnienia. Szerzeniu si¢ narkomanii sprzyja natomiast coraz
wigksza powszechno$¢ i dostepnos¢ Srodkdw odurzajacych, panujaca moda na ich zazywanie, chgcé
poszukiwania nowych wrazen i doznan oraz traktowanie narkotykow jako srodkéw umozliwiajacych ucieczke
od trudnosci zycia codziennego, roztadowanie stresu i konfliktéw. Przemoc domowa jest z kolei problemem
majacym czesto swoje zrodto w uzaleznieniachi ubdstwie. Jej ofiarami sa niejednokrotnie osoby stabe
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fizycznie, psychicznie, o niskim poczuciu wlasnej wartosci, zalezne od sprawcy. Na ogot sg to kobiety 1 dzieci,
rzadziej osoby niepetnosprawne, starsze i chore.

Wyniki badania w$rdd dorostych mieszkancéw gminy wskazuja, ze najbardziej zauwazalnym problemem
w ich $rodowisku lokalnym jest naduzywanie napojow alkoholowych.Problem narkomanii i uzaleznienia od
nikotyny w opinii badanych jest niewielki. Wsrd6d uczniow szkoty podstawowej zaobserwowano, ze sigganie
po alkohol, papierosy, substancje psychoaktywne wzrasta wraz z wiekiem. Wickszo$¢ nie miata kontaktu
z alkoholem, papierosami czy substancjami psychoaktywnymi. Kilkanascie uczniow wskazato, ze istotnym
problemem wystepujacym w srodowisku jest przemoc. Najczesciej spotykang formg przemocy jest agresja
stowna, o$mieszanie iwulgaryzmy itych form przemocy najczesciej osobiscie do$wiadczylo najwiecej
ucznidw. Potwierdzono rowniez przypadki, w ktorych osobiscie doswiadczyli cyberprzemocy, poprzez
zrobienie zdjecia lub nakrecenie filmu wbrew ich woli. Wiele uczniow deklarowalo zawieranie znajomos$ci
przez Internet.

Na podstawie wnioskoéw i rekomendacji przedstawionych w diagnozie zasadne jest podejmowanie dziatan
majacych na celu eliminacj¢ potencjalnych zagrozen zwigzanychz naduzywaniem napojow alkoholowych,
wyrobow nikotynowych, substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.

Wazne jest realizowanie programow profilaktycznych iedukacyjnych na terenie gminy, ktére swoim
zasiggiem obejmuja rézne grupy mieszkancow. Istotne jest podnoszenie swiadomos$ci w zakresie zdrowotnych
konsekwencji naduzywania alkoholu, substancji psychoaktywnych. Planowane dzialania powinny polega¢ na
dostarczaniu informacji o0 mozliwych formach wsparcia dla 0os6b poszukujacych pomocy oraz funkcjonujacych
w tym zakresie instytucjach. Dziatania te powinny mie¢ charakter dlugofalowy i réznorodny.

III. Zadania Gminnego Programu:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla os6b uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow i innych $rodkéw uzalezniajacych poprzez:

Podejmowanie przez Gminng Komisje ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
czynno$ci zwigzanych zprzyjmowaniem irealizacja wnioskowo zastosowanie leczenia odwykowego
wzgledem os6b podejrzanych o naduzywanie alkoholu w szczeg6lnosci:

- przeprowadzanie rozmoéw zmierzajacych do objecia leczeniem oséb uzaleznionych,
- przyjmowanie wnioskéw dotyczacych kierowania 0sob uzaleznionych na leczenie odwykowe,

- wspotprace pomigdzy instytucjami i organizacjami zajmujacymi si¢ pomocg socjalna, materialng, medyczna,
prawng i psychologiczng, w tym m. in.: z Policja, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczna, sadem, kuratorami sagdowymi, pedagogami szkolnymi,

- nawigzywanie wspolpracy z placowkami leczenia odwykowego w zakresie wczesnej diagnozy i krotkiej
interwencji,
- udzielanie wsparcia i pomocy osobom dotknigtym przemoca domowa,

- finansowanie kosztow opinii bieglych w przedmiocie uzaleznienia, kosztoéw sadowycho wszczecie
postepowania oraz kosztow optaty kancelaryjnej za wydanie odpisu postanowien.

- finansowanie prelekcji skierowanych do rodzicow iuczniow szkoty podstawowej w Wietrzychowicach
z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca domowq poprzez:

- wspotpraca  z Zespotem  Interdyscyplinarnym i wspotrealizacja  zatozen  Gminnego  Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowe;j,

- kontynuowanie dziatan podejmowanych przez Gminnag Komisje ds. Profilaktykii Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych wynikajacych z Ustawy o wychowaniuw trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,
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- prowadzenie i finansowanie dziatalnosci istniejacych §wietlic przy zastosowaniu réznych form i metod pracy
z dzie¢mi imtodzieza (konkursy, zajecia irozgrywki sportowe, grupy zainteresowan, rajdy rowerowe,
wycieczki, dyskoteki, ogniska, festyny, pikniki rodzinne, programy profilaktyczne potaczone z olimpiada
wiedzy w zakresie uzaleznien),

- finansowanie zakupu nagrod, artykulow biurowych, spozywczych, sprzetow sportowych, materiatow
informacyjno-edukacyjnych, niezbednych do realizacji szkolen, zaje¢, konkurséw, zawoddéw sportowych
1 innych imprez o tematyce $cisle powigzanejz problemem uzaleznien, profilaktyki i zdrowego stylu zycia,

- wspomaganie realizacji funkcji opiekunczo-wychowawczej poprzez dofinansowanie Placowki Wsparcia
Dziennego dla Dzieci i Mtodziezy w Jadownikach Mokrych,

- pokrywanie rachunkow za Internet w swietlicach srodowiskowych,
- poprawa bazy istniejacych §wietlic profilaktycznych, finansowanie rozwoju bazy sportowo-rekreacyjnej,

- doskonalenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowejz uwzglednieniem procedury
Niebieskiej Karty, wspotpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym d/s Przeciwdzialania Przemocy Domowej
oraz wspotpraca z GOPS.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej iedukacyjnej oraz dzialalnoSci
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemoéw alkoholowych przeciwdzialaniu narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym w szczegélnosci dla dzieci imlodziezy, wtym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych poprzez:

- zakup, organizowanie i realizowanie programoéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, po uzgodnieniu
z pedagogiem szkolnym, zakup przedstawien teatralnych, podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym
przeznaczonych dla rodzicow, dzieci uczestniczacych w programach — wywiadowki profilaktyczne,
warsztaty dla nauczycieli,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegoélnosci dzieci i mlodziezy,
wspolpraca i wspotfinansowanie dziatan podejmowanych w tym zakresie przez szkoly, stowarzyszenia,
swietlice profilaktyczno-wychowawcze, dofinansowanie imprez i uroczystosci o charakterze okazjonalnym,
zakup materiatowi sprzetu do wyzej wymienionych zajeé, imprez i uroczystosci oraz konkursow,

- zakup 1irozpowszechnianie plakatow, ulotek, broszur, poradnikéw o tresciach edukacyjnych na temat
przemocy domowej, profilaktyki antynikotynowe;j i innych $rodkéw uzalezniajacych,

- szkolenie sprzedawcow napojow alkoholowych oraz podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych,
majacych na celu ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowychi przestrzeganie zakazu sprzedazy
napojow alkoholowych osobom nieletnimi nietrzezwym oraz sprzedazy wyroboéw tytoniowych mtodziezy
do lat 18,

- organizowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mtodziezy zrodzin dotknigtych problemem
alkoholowym i znajdujgcych si¢ w trudnej sytuacji finansowej,

- udzial w ogdlnopolskich regionalnych kampaniach edukacyjnych, na tematy zwigzanez profilaktyka
problemoéw alkoholowych i innych uzaleznien oraz przemocy.

- Szkolenia cztonkéw GKRPA w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych stuzacych rozwiazywaniu
problemoéw alkoholowych poprzez:

- wspolprace ze stowarzyszeniami trzezwosciowymi 1 abstynenckimi, organizacjami spotecznymi, szkotami,
Zaktadami Opieki Zdrowotnej, Kosciotami, klubami sportowymi, Gminnym Centrum Kultury, Domem
Pomocy Spolecznej z zakresie organizacji czasu wolnego dzieci imlodziezy promowanie zdrowego,
trzezwego stylu zycia, poprzez organizowanie konkursow, zawoddéw iinnych imprez majacych na celu
ksztaltowanie postaw iosobowosci udzieci imlodziezy, zuwzglednieniem diagnozy problemow
alkoholowych — zakup nagrod, dofinansowanie i organizacja w/w imprez,

- nawigzanie wspolpracy poprzez zatrudnienie na umowe zlecenie specjalisty w zakresie psychoterapii
uzaleznien,

Id: 866F2E13-4195-4B9C-882D-08AE7DE86231. Projekt Strona 3



- pomoc finansowa na rzecz instytucji, stowarzyszen, ktore realizuja zadania zelementami profilaktyki
realizujacych poszczeg6lne elementy programu, w tym na rzecz Osrodka Opiekunczo-Rehabilitacyjnego na
rzecz Dzieci i Mtodziezy Niepelnosprawnejw Jadownikach Mokrych,

- udzielanie wsparcia policji, tym wsparcia finansowego irzeczowego w celu zapewnienia skutecznych
dziatan na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz innych uzaleznien, a takze
w sprawach w zakresie stosowania procedury ,,Niebieskiej Karty”,

- wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy domowe;j.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepiséw okreslonych w art. 13"
i art. 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego, w tym:

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw powolanej ustawy (art. 18 ust. 8),
sankcjonujgcych ograniczenia (zakazy) reklamy ipromocji napojow alkoholowych (art. 13) na terenie
Gminy,

- podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepiséw ustawy, dotyczacych zakazu
sprzedazy ipodawania napojow alkoholowych, osobom objetym ustawowym zakazem w tym zakresie
(art. 15),

- wystepowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela publicznego, w sytuacji ztamania powyzszych norm
prawnych.

6. W zakresie uzaleznien behawioralnych:
a) Rozpowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych poprzez:
- organizacje spotkan ze specjalistami w zakresie uzaleznien behawioralnych w szkotach,

- prowadzenie kampanii edukacyjnych majacych na celu informowanie dzieci i mtodziezo konsekwencjach
nadmiernego korzystania z komputerow oraz innych podobnych urzadzen oraz ich wptywie na zdrowie,
w tym zdrowie psychiczne.

b) Prowadzenie lub dofinansowanie szkolnych oraz pozaszkolnych zaj¢¢ sportowychi rekreacyjnych, w tym:

- wspieranie dziatan lokalnych klubow sportowych oraz stowarzyszen i fundacji organizujacych zajecia
sportowe i rekreacyjne,

- wspieranie dziatan podmiotow prowadzacych zajecia artystyczne, taneczne lub hobbystyczne,
- wspieranie programow i przedsigwzie¢ profilaktycznych realizowanych na rzecz dziecii mtodziezy,

- wspieranie inicjatyw lokalnych zmierzajacych do organizacji dla dzieci i mtodziezy alternatywnych form
spedzania wolnego czasu,

- tworzenie warunkéw do rozwoju lokalnej turystyki rowerowej,

- organizowanie w okresie ferii zimowych i wakacji letnich ré6znych form stacjonarnego oraz wyjazdowego
wypoczynku dla dzieci i mlodziezy,

- tworzenie migjsc rekreacyjno — sportowych przeznaczonych dla dzieci i mlodziezy.
IV. Realizatorzy programu oraz finansowanie programu:

1. Realizatorem programu w imieniu Wojta Gminy Wietrzychowice jest Przewodniczaca Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

2. W realizacji programu uczestniczy Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
zgodnie z przepisami Ustawy o wychowaniu w trzezwoscii przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz aktami
wykonawczymi do Ustawy, ktora sporzadza raport z realizacji Programu i przektada go Radzie Gminy dodnia
30 czerwca roku nastepujgcego po roku, ktorego dotyczy raport.

3. Glownym zrédtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na terenie Gminy Wietrzychowice sg $rodki finansowe budzetu Gminy Wietrzychowice
pochodzace z optat za wydawanie zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych wnoszonych
przez podmioty prowadzace takg dzialalno$¢, dofinansowania projektow bioracych udziatw konkursach, a takze
innych wpltywoéw od osob prawnych i fizycznych.
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4. Rada Gminy dokonuje kontroli i oceny realizacji programu.
V. Adresaci programu:

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy gminy Wietrzychowice, a w szczeg6lnosci dzieci i mtodziez,
rodzice, opiekunowie i wychowawcy, seniorzy, konsumenci i sprzedawcy napojow alkoholowych, osoby pijace
w sposOb ryzykowny, szkodliwy, oraz osoby uzaleznione, rodziny osob z problemem alkoholowym, kobiety
W cigzy, uczestnicy ruchu drogowego, pracownicy podmiotdw zajmujacy si¢ zawodowo lub stuzbowo
profilaktyka 1irozwigzywaniem probleméw uzaleznien. W zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom
behawioralnym program adresowany jest przede wszystkim do dzieci i mtodziezy. Dziatania objete programem
koncentruja si¢ na uzaleznieniach od Internetu oraz urzadzen takich, jak komputery, tablety, smartfony itp.

VI. Zasady wynagradzania:

1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za wykonywane czynnos$ci
przystuguje wynagrodzenie, ktore ustalone jest procentowo do minimalnego wynagrodzenia za prace
okreslonego odrgbnymi przepisami i wynosi:

- za udziat w posiedzeniu Komisji dla Cztonka Komisji - 6 % minimalnego wynagrodzenia,

- za udzial w posiedzeniu Komisji dla Przewodniczacego Komisji - 14 % minimalnego wynagrodzenia,
audzial w kontroli placowki prowadzacej sprzedaz napojoéw alkoholowych w ramach zespolu kontrolnego,
za kazda placowke - 1,5 % minimalnego wynagrodzenia.

2. Warunkiem wyptaty wynagrodzenia, o ktérym mowa w pkt. 1 jest:
- potwierdzenie udzialu w posiedzeniu Komisji wtasnorecznym podpisem na li§cie obecnosci,

- przedstawienie przez zespol kontrolny protokotdéw z kontroli placoéwek prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych (z kazdej placowki odrebny protokoét).

3. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych przyshuguje zwrot kosztow
podrozy stuzbowych. Zwrot kosztow podrozy odbytych w celu udziatuw szkoleniach, naradach, seminariach
itp. nastepuje po przedtozeniu rachunku odpowiednio wg zasad rozliczania kosztéw podrézy stuzbowych na
terenie kraju dla pracownikoéw panstwowej lub samorzadowej jednostki sfery budzetowe;.
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